
พัฒนาระบบแจ้งเตือนเพื่อปรับขนาดยา
ตามการท างานของไต

บริบท ปัญหาและสาเหตโุดยย่อ
เนื ่องจากระบบ HIS ท่ีโรงพยาบาลศรีเมืองใหมใ่ช้ให้บริการไม่มีระบบแจ้งเตือนเพื่อช่วยคัดกรองผู้ป่วย ท่ีต้องได้รับการปรับขนาดยาให้เหมาะสม

ในผู้ป่วยท่ีมีการท างานของไตบกพร่อง มีเพียงข้อมูล ผลตรวจ SCr และ eGFR ให้ ดังนั้นแพทย์ หรือเภสัชกร จะต้องคัดกรอง และตรวจสอบเอง ท าให้
พบว่ามีผู้ป่วยหลายรายท่ีไม่ได้มีการปรับขนาดยาให้เหมาะสมกับการท างานของไต อาจเนื่องมาจากผู้ป่วยท่ีมีจ านวนมาก และแต่ละคนได้รับยาหลายตัว
ท าให้แพทย์ และเภสัชกรไม่สามารถตรวจสอบได้ครบถ้วน จึงอาจท าให้ผู้ป่วยเกิดอันตรายจากการที่ได้รับขนาดยาท่ีไม่เหมาะสมได้ โดยพบว่าในปี 
2562-2565 มีผู้ป่วยท่ีมีการส่ังใช้ยาไม่เหมาะสมกับค่าการท างานของไตร้อยละ 18.80, 17.13, 15.84 และ 17.86 ตามล าดับ

เป้าหมาย/วตัถุประสงค์ : เพื่อให้ผู้ป่วยได้รับขนาดยาท่ีเหมาะสมตามการท างานของไต

ตัววัดความส าเรจ็ทีส่ าคญั : ผู้ป่วยท่ีมีสภาวะการท างานของไตบกพร่อง มีการส่ังใช้ยาท่ีไม่เหมาะสมกับค่าการท างานของไตไม่เกิน ร้อยละ 10

กิจกรรมการพัฒนา (Quality Improvement Process)

ภก. นคร   ใบศรี เภสัชกรช านาญการ
กลุ่มงานเภสัชกรรม โรงพยาบาลศรีเมืองใหม่
จังหวัดอุบลราชธานี

ผลการด าเนินงานหรือการประเมนิผลการเปลีย่นแปลง (Performance) :

บทเรียน :
❑ ระบบสามารถช่วยให้ผู้ป่วยได้รับขนาดยาท่ีเหมาะสม สามารถลดและป้องกันการเกิดเหตุการณ์ไม่พึงประสงค์ด้านยาได้
❑ ในการดูแลผู้ป่วยต้องอาศัยความร่วมมือกันท างานของสหวิชาชีพทั้ง แพทย์ เภสัชกร พยาบาล ท่ีดูแลผู้ป่วย
❑ จุดจ่ายยาบางจุดยังไม่มีคอมพิวเตอร์ช่วยในการคัดกรองท าให้ระบบยังไม่ครอบคลุม 100%
❑ เสนอให้ผู้พัฒนาระบบ HIS สร้างระบบป้องกันต้ังแต่ในขั้นตอนการส่ังใช้ยาของแพทย์

ปีงบประมาณ จ านวนในการสั่งใช้ยาท่ีต้องปรบัขนาดยา
ตามการท างานของไตท้ังหมด (ครั้ง)

จ านวนครั้งในการสั่งใชย้าไมเ่หมาะสมกบั
ค่าการท างานของไต (CKD Alert)

ร้อยละในการสั่งใชย้าไมเ่หมาะสมกับค่า
การท างานของไต (CKD Alert) 

2563 2,791 478 17.13
2564 3,081 488 15.84
2565 3,035 542 17.86
2566 3,456 319 9.23
2567 3,075 306 9.95
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